WEEERAA UG ERE \Vychowanie do zycia w rodzinie

Temat: Cztowiek istota ptciowa.

W okresie adolescencji, czyli dojrzewania, buduje si¢ i utrwala dojrza-
to$¢ piciowa nastolatka i nastolatki. Oznacza to psychologiczne poczucie
przynaleznosci do okreslonej pici meskiej lub zenskie;.

Wigkszo$¢ jezykow, w tym jezyk polski, dzigki czasownikom i zaimkom
okresla istoty rodzaju zenskiego czy meskiego. Méwimy: bylam, bylem;
sztam, szedlem (nie: sztem!). Styszymy: on, ona; jej, jego itd. W ten sposéb
od najwczes$niejszych lat dziecko spostrzega, ze zaréwno jezyk, jak i kultura,

w ktorej zyje, odrozniajg te dwa $wiaty. Bardzo mltody cztowiek doswiadcza tej

réznicy miedzy plciami, zanim jeszcze jego cialo i psychika w pelni dojrzeja do kobiecosci lub meskosci. Wi-
dzac mate, kilkuletnie dzieci nie mamy klopotu ze stwierdzeniem, czy stoi przed nami ,,on” czy ,ona” Dzieje
sie tak dlatego, ze juz w kilka miesiecy po urodzeniu rodzice traktuja dziecko jako istote ptciowa. Oznacza to
m.in., ze corka jest np. inaczej ubierana i czesana niz syn.

Odrebnos¢ psychiczna wynikajaca z roéznicy plci ujawnia sie juz w dziecinstwie, najbardziej podczas zabaw.
Wiekszo$¢ chtopcow weciela sie w role policjantéw czy zolnierzy. W tej sytuacji rodzice, cho¢by wzbraniali

sie przed kupowaniem zabawek militarnych (pistolety, karabiny), i tak najczesciej ulegaja dziecku i nabywaja
wymarzony czolg, rakiete czy najzwyklejszy korkowiec. Chlopcy wola zabawy, w ktérych wykazuja sie sifa

i sprawnoscia ruchowg. Dlatego gra w pitke nozna najbardziej im odpowiada. Dziewczynki wykazuja swoja
sprawnos¢ fizyczna, grajac w badmintona lub skaczac na skakance. Zabawy tematyczne

- w dom czy szkole, to ich ulubione zajecia. Niewiele trzeba, aby zwykle listki, jarzebina czy kasztany staly sie
smakotykami, a siedzgce na stoteczku lalki i misie — uczniami.
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Male dzieci zwykle chetnie pomagaja rodzicom w drob-
nych pracach domowych. Przyjat si¢ poglad, ze dziewczyn-
ke predzej mozna zasta¢ w kuchni obok mamy, a chtopca

w garazu w towarzystwie taty, np. przy naprawianiu roweru.
To jednak stereotyp. Wielu chtopcow interesuje sie przyrza-
dzaniem potraw, komponowaniem salatek i deseréw. Po-
trafig zadziwi¢ domownikéw inwencjg przy organizowaniu
przyje¢. Takie talenty u dziewczynek traktuje sie jako co$
typowego dla ich plci. Podzial rél ze wzgledu na plec ulegt
jednak przeobrazeniom. Dlatego nie powinien dziwi¢ fakt,
ze dziewczynka pomaga ojcu my¢ samochdd lub odkurza¢
tapicerke. I dobrze, ze tak jest, poniewaz wspolczesnosé
postawi przed mtodymi ludZzmi rozmaite obowiazki, ktore
nie dadzg si¢ zaszufladkowac¢ jako meskie czy zenskie.

Gdyby dwie osoby doroste réznej pici ubraty si¢ tak samo
i mialy takie same fryzury, a nawet makijaz, bez trudu
odroéznitoby sie ich pte¢. Zamaskowanie pici bytoby trud-
niejsze niz w przypadku dzieci. Kobiety i me¢zczyzni roznig
sie nie tylko budowg anatomiczno-fizjologiczng uktadu
rozrodczego. Tych cech jest o wiele wiecej. Najbardziej
widoczne to: inna sylwetka i proporcje ciala, inny tembr
glosu, piersi u kobiety, grdyka i zarost twarzy u mezczyzny.
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Plciowos¢ zwigzana jest takze z ludzka psychikg. Kobiety inaczej niz mezczyzni postrzegaja i przezywaja
swiat. Uwaza sig, ze mezczyzni sg bardziej nastawieni na zdobywanie i wspotzawodnictwo. Kobiety za$ sg bar-
dziej skfonne do wspolpracy i negocjowania. Trzeba jednak podkresli¢, ze sztywny podzial na cechy meskie

i zenskie nie sprawdza si¢. Spotykamy przedsigbiorcze, dynamiczne w swoich dazeniach oraz dziataniach ko-
biety i mezczyzn o przeciwnych cechach. Niemniej sg dziedziny zycia, w ktorych predyspozycje kobiet i mez-
czyzn odgrywaja istotna role, np. przy wyborze zawodu. Gérnik, hutnik czy marynarz to - zawody wybierane
przez mezczyzn, aczkolwiek niektore kobiety podejmuja zawody meskie. Typowo kobiece zajecia, ale rowniez
nie zawsze, to: pielegniarstwo czy pedagogika przedszkolna.

Zycie osobiste dwojga ludzi staje sie bogatsze dzieki réznicom, jakie do ich $wiata wprowadzajg mezczyzna

i kobieta. Wspdlczesnie moga oni wymieniac sie rolami (kobieta moze utrzymywac¢ rodzine, a me¢zczyzna
zajmowac si¢ dzie¢mi) i nie oznacza to, ze beda w tych zamienionych rolach gorsi. Beda jednak bez watpie-
nia inni. Ludzkie dzialania s naznaczone r6znica wynikajacg z plci. Wielu ludzi uwaza, ze ten podzial jest
niesprawiedliwy. Owszem, w réznych kulturach i przez wiele stuleci traktowano kobiety jako gorsze od mez-
czyzn. Teraz jednak nikt nie ma watpliwosci, Ze sa to rOwnoprawne, réwnorzedne osoby.

ki Zadanie

Zrob liste domowych obowigzkéw w rodzinie i zaznacz litera (K) te, ktore wykonuje zazwyczaj
kobieta, literg (M) zadania, ktére wykonuje mezczyzna. Beda tez takie zajecia, ktore wykonuja
oboje - te zaznacz literami (K) i (M).
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