Swiatowy Dzierr Choréb Rzadkich

28.02.2022 r. w Szkole Podstawowej im. bl Ks. E. Grzymaly w Sadownem obchodzono Dziern Chorob Rzadkich. To wyjatkowe
wydarzenie, organizowane w ostatnim dniu lutego, ma na celu zwrocenie uwagi na problemy 0sob cierpigcych na choroby rzadkie oraz
podkreslenie solidarno$ci z chorymi i ich rodzinami. Z tej okazji w naszej szkole przygotowano tematyczng gazetke Scienng, ,,wystawke”
publikacji medycznych i ulotki informacyjne dla uczniéw. Zorganizowano z udziatem pielggniarki pogadanki w klasach na temat objawow
i przyczyn chorob wystepujacych wsrod uczniow naszej szkoty, m.in.: celiakii, mukowiscydozy, cukrzycy. Zapoznano uczniéw
z najwazniejszymi wiadomos$ciami z zakresu udzielania pierwszej pomocy a W klasie VIII zaprezentowano rowniez algorytm podstawowych
zabiegdw resuscytacyjnych.
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Rdzeniowy zanik miesni (SMA):
przyczyny, objawy i leczenie

lek. Magdalena Wiercinska

Rdzeniowy zanik miesni (spinal muscular
atrophy - SMA) jest jedna z czestszych

i ciezszych chorob uwarunkowanych
genetycznie. Do niedawna byt choroba
nieuleczalna, ale w ciagu ostatnich lat nastapit
przetom w leczeniu SMA i sa leki, ktére moga
zatrzymaé postep choroby, a podane zanim
objawy sie rozwing - zapobiec ich wystapieniu.
0d kwietnia 2021 roku w Polsce jest wdrazany
program badan przesiewowych noworodkow

I Co to jest SMA i jakie sa jego przyczyny?

Rdzeniowy zanik miesni (ang. spinal muscular
atrophy — SMA) jest choroba genetycznie
uwarunkowana, dziedziczona jako cecha autosomalna
recesywna. W przebiegu choroby obumieraja
motoneurony rdzenia kregowego (komorki nerwowe,
za posrednictwem ktérych sygnaty sa przekazywane
do miesni). W konsekwencji dochodzi do ostabienia

i zaniku niemal wszystkich grup miesniowych.
Nieleczony SMA jest choroba szybko postepujaca,
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Mukowiscydo = -
A Odd:':h::lyoocr:oroba genetyczna wptywajaca przede wszystkim na
ok ikt Lo l(‘z prace przewodu pokarmowego. Przyczyna choroby
ez ”O.S Ore dziedziczymy. Organizm chorego wytwarza sluz
e clach, wywolujac zaburzenia wszedzie, gdzie

Pu)a gruczoty sluzowe.
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Czy_mozemy driedziczye mukowiscydoze?
MukowisCydoza - Zalecenia postepowania w przypadky choroby

Czym jest mukowiscydoza i jakie sa jej przyczyny?

Mukowiscydoza to choroba, ktora dziedziczymy razem 2z nieprawidtowa mutacja
genow. Jesli oboje rodzice s3 nosicielami uszkodzonego genu i przekaza go dziecku,
rodzi sie ono chore, ale nie kazde kolejne dziecko rodzicow-nosicieli nieprawidloweg

genu musi by< chore.
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