JADLOSPIS 2024/04/15-2024/04/19

SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZORE

PONIEDZIALEK
2024/04/15

Bulka kajzerka, maslo, pasztet drobiowy,
ogorek konserwowy, herbata owocowa,
mleko
Alergeny: 1,7

Zupa jarzynowa, pieczywo ciemne z ziarnem zboz,

risotto z indykiem i warzywami z sosem

pomidorowym, kompot owocowy, owoc
Alergeny: 1,6,7,9

Bulka z serem, mleko, herbata
OWOCOWa, OWOC/ Warzywo
Alergeny: 1,7

WTOREK
2024/04/16

Bulka ciemna, masto, wedlina
drobiowa, pomidor, ogorek zielony,
herbata owocowa, kakao na mleku
Alergeny: 1,7

Zupa zacierkowa, pieczywo ciemne,
ziemniaki, picczone udko z kurczaka, suréwka
z kapusty pekinskiej z kukurydza i
majonezem, kompot z owocow mieszanych,
owoc,

Ciastka zbozowe, jogurt
naturalny, herbata owocowa,
owoc
Alergeny: 1,7

SRODA
2024/04/17

Bulka grahamka z ziarnami zboz,
maslo, kielbaski $niadaniowe na cieplo,
papryka, ketchup, herbata owocowa,
kawa na mleku
Alergeny: 1,7

Zupa z kapusta kiszona, pieczywo ciemne z
ziarnami zboz, pierogi z serem i musem
owocowym, woda cytrynowa, sok owocowy,
Alergeny: 1,3,6,7,9

Podplomyki pszenne. serek
wanilinowy, herbata owocowa,
owWocC
Alergeny: 1, 7

CZWARTEK
2024/04/18

Bulka kukurydziana z ziarnem dyni.
masto, ser zolty, pomidor, herbata
owocowa, kakao
Alergeny: 1,7

Zupa szczawiowa z jajkiem, pieczywo ciemne
z ziarnami zboz, lazania z migsem
wieprzowym i serem zoltym, ketchup ,
kompot owocowy, owoe
Alergeny: 1,6,7

Wafle ryzowe w polewie, mus
owocowy, herbata owocowa,
mlcko
Alergeny: 1, 7

PIATEK
2024/04/19

Butka pszenna, maslo, jajako gotowane,
pomidor koktajlowy, herbata owocowa,
kakao na mleku,
Alergeny: 1,7

Zupa grochowa, pieczywo ciemne z ziarnami
7boz, ziemniaki, paluszki rybne w panierce,
surowka z kiszonej kapusty z olejem, kompot
OWOCOWY, OWOC

Alergeny: 1,3,4,6,7,9

Ciastka wielozbozowe, jogurt
owocowy, herbata owocowa,
owoc
Alergeny: 1,7




