Plan wynikowy do serii ,Tajemnice przyrody”

Tytut rozdziatu
w podreczniku

Numer
i temat lekcji

Ocena dopuszczajca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujca

Dziat 1. Poznajemy

warsztat przyrodnika

Uczai:

1. Przyrodai jej
sktadniki

1. Poznajemy
sktadniki przyrody

¢ wymienia dwa elementy
przyrody nieaywionej (A)*;
¢ wymienia dwa elementy
przyrody aywionej (A)

e wyjasnia znaczenie
pojecia przyroda (B);

* wymienia trzy niezbdne
do zycia sktadniki przyrody
nieazywionej (A);

e podaje trzy przyktady
wytworéw dziatalndci
cztowieka (A)

¢ wymienia cechy
ozywionych elementéw
przyrody (A);

e wskazuje

w najblizszym otoczeniu
wytwory dziatalngci
cztowieka (C)

¢ podaje przyktady
powigzan przyrody
nieazywionej z przyrod
ozywiona (A);

¢ klasyfikuje wskazane
elementy na: ywione
sktadniki

przyrody, niegywione
sktadniki przyrody oraz
wytwory dziatalngci
czlowieka (C)

* wyjasnia, w jaki spos6b
zmiana jednego elementu
przyrody mae wptyraé na jej
pozostate elementy (B)

2. Jak poznawa 2. Jakimi e wymienia zmysty » omawia na przyktadach | « poréwnuje liczlg e wyjasnia, w jakim celu * na podstawie obserwacji
przyroct? sposobami umazliwiajace poznawanie rolg¢ poszczeg6inych i rodzaj informacji prowadzi s¢ doswiadczenia i podejmuje préb przewidzenia
poznajemy otaczajcegoswiata (A); zmystéw w poznawaniu uzyskiwanych za pomac | eksperymenty przyrodnicze niektérych sytuacji i zjawisk,
przyroc:? ¢ podaje dwa przyktady $wiata (B); poszczegdlnych zmystow | (B); np. dotycacych pogody,
informaciji uzyskanych dzki e wymieniazrédita ©); ¢ wyjasnia r&nice midzy zachowania zwiett (D);
wybranym zmystom (A); informacji o przyrodzie (A); | « wymienia cechy eksperymentem a e przeprowadza dowolne
* wyjasnia, czym jest e Omawia hajwaniejsze przyrodnika (A); doswiadczeniem (B) doswiadczenie, postugag sk
obserwacja (B) zasady bezpiecastwa e okresla rolg instrukcp, zapisuje obserwacije i
podczas prowadzenia obserwacji w poznawaniu wyniki (D);
obserwacji i wykonywania | przyrody (B); * wyjasnia, dlaczego do
doswiadczé (B) * omawia etapy niektorych déwiadcze nalery
doswiadczenia (B) uzywat dwoch zestawdw
doswiadczalnych (D)
3. Przyrady 3. Przyrady « podaje nazwy przysdow e przyporadkowuje « planuje miejsca « planuje obserwagj e przygotowuje notatkna
i pomoce i pomoce stuzacych do prowadzenia przyrzd stuwzacy do dwdch/trzech obserwacji | dowolnego obiektu lub temat innych przyrdéw
przyrodnika utatwiajgce obserwacji w terenie (A); prowadzenia obserwacji do | (D); organizmu w terenie (D); stuzacych do prowadzenia
prowadzenie e przeprowadza obserwacj obserwowanego obiektu e proponuje przyrad e uzasadnia celowo obserwacji, np. odlegtych
obserwacji za pomog lupy lub lornetki (©C); odpowiedni do obserwacji | zaplanowanej obserwacji (D); | obiektow lub gébin (D)

©

¢ notuje dwaltrzy
spostrzeenia dotyczce
obserwowanych obiektéw (C);
« wykonuje schematyczny
rysunek obserwowanego
obiektu (C);

¢ dokonuje pomiaru z
wykorzystaniem tamy
mierniczej (C)

* wymienia propozycje
przyrzdow, ktére nalgy
przygotowa do
prowadzenia obserwacji w
terenie (D);

e okresla
charakterystyczne cechy
obserwowanych obiektéw
©)

e opisuje sposObaycia
taSmy mierniczej (B)

konkretnego obiektu (C);
¢ wymienia
najwaniejsze cesci
mikroskopu (A)

e omawia sposob
przygotowania obiektu
do obserwacji
mikroskopowej (B)




Tytut rozd2|_aiu . Numer . Ocena dopuszczajca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celuaca
w podreczniku i temat lekcji
4. Okrélamy 4. W jaki » podaje nazwy gtéwnych » podaje nazwy gtéwnych | ¢ wyjasnia, co to jest * podaje przyktady * omawia spos6b wyznaczania
kierunki sposob kierunkéw geograficznych kierunkow geograficznych | widnokrng (B); wykorzystania wzyciu kierunku pétnocnego na
geograficzne okreslamy wskazanych przez nauczyciela (A); « omawia budow umiejetnoici wyznaczania podstawie potgenia Gwiazdy
kierunki na widnokegu (A); e przyporadkowuje kompasu (B); kierunkéw geograficznych Polarnej oraz innych obiektéw
geograficzne? e wyznacza — na podstawie | skréty do nazw gtdwnych ¢ samodzielnie (B); w otoczeniu (B)
instrukcji stownej — gtéwne kierunkéw geograficznych | wyznacza kierunki e porownuje doktadni
kierunki geograficzne za (A); geograficzne za pomec wyznaczania kierunkéw
pomoa kompasu (C); » okresla warunki kompasu (C); geograficznych za pomec
5. Okreglamy e okresla warunki korzystania z kompasu (A); | * wyjasnia, w jaki kompasu i gnomonu (D);
kierunki wyznaczania kierunku e postugujc sk sposéb wyznaczagsi e wyjasnia, w jaki spos6b

geograficzne za
pomog kompasu
i gnomonu —
lekcja w terenie

pétnocnego za pomac
gnomonu, czyli prostego
patyka lub pgta, w stoneczny

instrukcp, wyznacza
gtéwne kierunki
geograficzne za pomec

dzien (B)

gnomonu (C)

kierunki pagrednie (B)

tworzy st nazwy kierunkéw
pasrednich (B)

Y

Podsumowanie
dziatu 1

6., 7. Podsumowanie i sprawdzian z dziatu: ,Pozngjevarsztat przyrodnika”

Dziat 2. Poznajemy

pogodli inne zjawiska przyrodnicze

Uczai:

1.Substancje
wokot nas

8. Otaczaj nas
substancje

* wskazuje w najbiszym
otoczeniu przyktady ciat
statych, cieczy i gazéw (B);
* wskazuje w najbiszym
otoczeniu po dwa przyktady
ciat plastycznych, kruchych i
sprzystych (B);

¢ podaje dwa przyktady
wystepowania zjawiska
rozszerzalnéi cieplnej ciat
statych (A);

e poréwnuje ciata state z
cieczami pod wzghlem
jednej wigciwosci, np.

e wymienia stany
skupienia, w ktérych
wystepuja substancje (A);
e podaje dwaltrzy
przyktady wykorzystania
wiasciwosci ciat statych w
zyciu codziennym (C)

ksztattu (C)

¢ wyjasnia, na czym
polega zjawisko
rozszerzalngci cieplnej
(B);

¢ podaje przyktady
wystepowania zjawiska
rozszerzalngi cieplnej
ciat statych i cieczy (C)
oraz gazéw (D)

« klasyfikuje ciala state ze
wzgledu na widciwosci (B);

e wyjasnia, na czym polega
kruchas¢, plastycznéc i
sprzystas¢ (B);

e poréwnuje wkaciwosci
ciat statych, cieczy i gazow
©);

* opisuje zasagddziatania
termometru cieczowego (B)

e uzasadnia, popierd swoje
stanowisko przyktadamizycia,

dlaczego wzna jest znajomi@
wiasciwosci ciat (D)




Tytut rozdziatu
w podreczniku

Numer
i temat lekcji

Ocena dopuszczajca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celuaca

2. Woda
wystepuje
w trzech
stanach
skupienia

9. Poznajemy
stany skupienia
wody

¢ wymienia stany skupienia
wody w przyrodzie (A);

¢ podaje przyktady
wystepowania wody

w réznych stanach

skupienia (A);

« omawia budow
termometru (B);

« odczytuje wskazania
termometru (C);

e wyjasnia, na czym polega
krzepnkcie i topnienie (B)

* wyjasnia zasad
dziatania termometru (B);
przeprowadza, zgodnie

z instrukcj, dadwiadczenia
wykazupce:

— wplyw temperatury
otoczenia na parowanie
wody (C),

— obecné¢ pary wodnej

w powietrzu (C);

* wyjasnia, na czym
polega parowanie i

¢ wymienia czynniki
wplywajace na szybkd
parowania (A);

« formutuje wnioski na
podstawie
przeprowadzonych
doswiadczé (D);

e przyporadkowuje
stan skupienia wody
do wskaza
termometru (C)

¢ dokumentuje
daoswiadczenia wedtug
poznanego schematu (D);

e podaje znane zycia
codziennego przyktady zmian
standw skupienia wody (C);

e przedstawia w formie
schematu zmiany stanu
skupienia wody

w przyrodzie (C)

e przedstawia zmiany stanow
skupienia wody podczas

jej krazenia w przyrodzie,
postugujc sk wykonanym
przez siebie rysunkiem (D)

skraplanie
wody (B)
3. Sktadniki pogody| 10. Poznajemy e wymienia przynajmniej * wyjasnia, co nazywamy | ¢ podaje, z czegms e wyjasnia, jak tworzy sj * wyjasnia r&nice midzy
sktadniki pogody | trzy sktadniki pogody (A); pogod; (B); zbudowane chmury (A); nazwe wiatru (B); opadami a osadami

¢ rozpoznaje na dowolnej
ilustracji rodzaje opadoéw (C);
* wyjasnia, dlaczego burze
sg grazne (B)

* wyjasnia pogcia: upat,
przymrozek, mréz (B);

e podaje nazwy osadow
atmosferycznych (A)

e rozr&nia rodzaje
osadéw atmosferycznych
na ilustracjach (C);

* wyjasnia, czym jest
cisnienie atmosferyczne
(B);

e wyjasnia, jak powstaje
wiatr (B)

e rozpoznaje na mapie
rodzaje wiatrow (C);

* wykazuje zwjzek
pomiedzy pog roku

a wystpowaniem okréonego
rodzaju opadéw i osadéw (D)

atmosferycznymi (D)

4. Obserwujemy
pogod;

11. Obserwujemy
pogod;

12. Obserwacja
i pomiar
sktadnikow
pogody — lekcja
w terenie

¢ dobiera odpowiednie
przyrzdy stuzace do pomiaru
trzech sktadnikéw pogody
(A);

¢ odczytuje temperatyr
powietrza z termometru
cieczowego (C);

¢ na podstawie instrukcji
buduje wiatromierz (C);

e odczytuje symbole
umieszczone na mapie
pogody (C);

* przedstawia stopie
zachmurzenia za pomgc
symboli (C);

e przedstawia rodzaj
opadéw za pomacsymboli

©

e zapisuje temperateir
dodatng i ujemr (C);

e Omawia sposéb pomiaru
ilosci opadow (B);

e podaje jednostki,

w ktorych wyraa sk
sktadniki pogody (A);

* buduje deszczomierz na
podstawie instrukcji (C);

e prowadzi tygodniowy
kalendarz pogody na
podstawie obserwacji
wybranych sktadnikow
pogody (C);

» okresla aktualny stopie
zachmurzenia nieba na
podstawie obserwacji (C);

* opisuje tcze (B)

e wymienia przyrady
stuzace do obserwacji
meteorologicznych (A);
¢ dokonuje pomiaru
sktadnikéw pogody —
prowadzi kalendarz
pogody (C);

e przygotowuje meliwa
prognoz pogody dla
swojej miejscowsci na
nastpny dzie (C)

e odczytuje prognoz
pogody przedstawiarza
pomog znakow graficznych
(OF

* okresla kierunek wiatru na
podstawie obserwacji (C)

* na podstawie opisu
przedstawia — w formie mapy —
prognoz pogody dla Polski (D)




Tytut rozdziatu
w podreczniku

Numer
i temat lekcji

Ocena dopuszczajca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celuaca

5. ,Wedréwka”
Stonca po niebie

13. ,Wedréwka”
Stoaca po niebie

14. Jak zmieniaj
si¢ pogoda i
przyroda w cigu
roku? — lekcja w
terenie

* wyjasnia pojcia: wschod
Stonca, zachod Sfica (B);

« rysuje ,drog” Stonca na
niebie (C);

« podaje daty rozpoezia
kalendarzowych por roku (A);
* podaje po trzy przyktady
zmian zachodgcych

w przyrodzie aywionej

w poszczego6lnych porach
roku (C)

e Omawia pozorg
wedréwke Storca nad
widnokregiem (B);

e Omawia zmiany
temperatury powietrza w
ciggu dnia (B);

e wyjasnia pogcia:
réwnonoc, przesilenie (B);
e omawia cechy pogody
w poszczegolnych porach
roku (B)

e okresla zalenosé
migdzy wysokdcia
Stonca a temperatar
powietrza (C);

e okresla zalenosé
migdzy wysokdcig

Stonca a dhugécia cienia

<
* wyjasnia pogcie
gorowanie Staca (B);
e Oomawia zmiany w
pozornej vedrowce

Stonca nad widnolggiem
w poszczegOinych porach

roku (B)

¢ omawia zmiany diugi
cienia w cagu dnia (B);

e poréwnuje wysoké&t
Stonca nad widnolggiem

oraz dtugé¢ cienia podczas
gorowania w poszczegoinych
porach roku (C)

* podaje przyktady
praktycznego wykorzystania
wiadomdici dotyczcych zmian
temperatury i diug&i cienia w
ciggu dnia, np. wybér ubrania,
pielegnacja rélin, ustawienie
budy dla psa (B)

Podsumowanie
dziatu 2

15., 16. Podsumowanie i sprawdzian z dziatu: ,Pang pogod i inne zjawiska przyrodnicze”

Dziat 3. Poznajemy§wiat organizmoéw

Uczai:

1. Organizmy maj

17. Poznajemy

¢ wyjasnia, po czym

e wyjasnia pogcia:

« omawia hierarchiczn

« podaje przyktady rinych

e Oomawia podziat organizméw

wspolne cechy budowe rozpoznaje siorganizm (B); organizm jednokomorkowy, | budowe organizméw sposobdéw wykonywania tych | na pi¢ krolestw (A)
i czynnaci e wymienia przynajmniej organizm wielokomérkowy | wielokomérkowych (B); samych czynnii przez
zyciowe trzy czynndci zyciowe (B); « charakteryzuje organizmy, np. ruch,
organizmow organizmow (A); * podaje czynnaci zyciowe wzrost (C);
* omawia jedg wybrarny charakterystyczne cechy organizmoéw (B); e poréwnuje rozmnzanie
przez siebie czynrié organizmow (A); ¢ omawia cechy ptciowe z rozmnzaniem
zyciowg organizmow (B); e wymienia czynnéci rozmnaania ptciowego bezptciowym (C)
¢ odr&nia przedstawione na| zyciowe organizmow (A); i bezpiciowego (B)
ilustracji organizmy e rozpoznaje na ilustraciji
jednokomérkowe od wybrane organy/naggy (C)
organizmow
wielokomérkowych (C)
2. Organizmy 18. W jaki « okréila, czy podany e dzieli organizmy ¢ wyjasnia pogcia: ¢ omawia sposob e prezentuje — w dowolnej
réznig sic sposobem sposob organizm jest sanigwny czy | cudzaywne ze wzgidu na organizm samaywny, wytwarzania pokarmu przez | formie — informacje na temat
odzywiania organizmy cudzaywny (B); rodzaj pokarmu (A); organizm cudzaywny rosliny (B); pasaytnictwa wswiecie
zdobywaj e podaje przyktady e podaje przyktady (B); ¢ okresla rok, jaka roslin (D); podaje przyktady
pokarm? organizmoOw cudzoywnych: organizmow rélinozernych | « wymienia cechy odgrywap w przyrodzie obrony przed wrogami w

migsazernych, rélinozernych
i wszystkaernych (B);

(B);

» dzieli migsazercéw na

roslinozercow (B);
* wymienia, podajc

zwierzta odzywiajace s
szcatkami glebowymi (C);

swiecie ralin i zwierzat (C);
* wyjasnia, co to jest sie




Tytut rozd2|_aiu . Numer . Ocena dopuszczajca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujca

w podreczniku i temat lekcji
19. Poznajemy * wskazuje na ilustracji drapieniki przyktady, sposoby e wyjasnia, na czym polega | pokarmowa (B);
zaleznosci charakterystyczne cechy i padlinazercow (B); zdobywania pokarmu pasaytnictwo (B); e uzasadniaze zniszczenie
pokarmowe drapieznikéw (C) wyjasnia, na czym polega przez organizmy « omawia ro¢ destruentéw | jednego z ogniw f&cucha
miedzy ¢ ukfada tacuch wszystkaernaé (B) cudzaywne (B); w tancuchu pokarmowym (B) | pokarmowego mee
organizmami pokarmowy z podanych e wyjasnia, czym g ¢ podaje przyktady doprowadzt do wyginkcia

organizmoéw (C); uktada jeden
tancuch pokarmowy na
podstawie analizy sieci
pokarmowej (D)

zaleznosci pokarmowe (B);
podaje nazwy ogniw
tancucha pokarmowego (A)

zwierzyt odzywiajacych
sie szcgtkami glebowymi
®:;

e wymienia
przedstawicieli
pasaytow (A);

¢ wyjasnia nazwy ogniw
tancucha pokarmowego

(B)

innych ogniw (D)

3. Raliny
i zwierzeta wokot
nas

20. Obserwujemy
rosliny i zwierzgta

* wymienia korzyci
wynikajace z uprawy rélin w
domu i ogrodzie (A);

* podaje przyktady zwiest
hodowanych przez czlowieka
w domu (A);

« podaje przyktad drobnego
zwierzciazyjacego w domu
(™) _ _

* rozpoznaje trzy zwierta
zyjace w ogrodzie (C)

e podaje trzy przyktady
roslin stosowanych jako
przyprawy do potraw (B);
* wyjasnia, dlaczego
decyzja o hodowli
zwierzcia powinna by
doktadnie przem§lana (B);
« omawia zasady opieki
nad zwiergtami (B);

* podaje przyktady
dzikich zwierat zyjacych w
miescie (A);

« wykonuije zielnik, w
ktérym umieszcza pé
okazéw (D)

e rozpoznaje wybrane
rosliny doniczkowe (C);

* wyjasnia, jakie
znaczenie ma znajoréio
wymaga zyciowych
uprawianych rélin (D);

» okresla cel hodowania
zwierzat w domu (B);

e wyjasnia, dlaczego nie
wszystkie zwiergta
mozemy hodowa w

domu (B);

* wskazujezrodia
informaciji na temat
hodowanych zwieeg (C);
¢ wyjasnia, dlaczego
coraz wecej dzikich

* opisuje szkodliwée
zwierzat zamieszkujcych
nasze domy (C);

« formutuje apel do oséb
majgcych zamiar hodowa
zwierz lub podarowa je

w prezencie (D)

e prezentuje jednegzotyczn
rosling (ozdobn lub
przyprawowvs), omawiajc jej
wymaganiazyciowe (D);

e przygotowuje ciekawostki
i dodatkowe informacje na
temat zwierzt, np. oméwienie
najszybszych zwiesz (D)

zwierzt przybywa do

miast (B)
Podsumowanie 21., 22. Podsumowanie i sprawdzian z dziatu: ,PgEmgs$wiat organizmow”
dziatu 3
Dziat 4. Odkrywamy tajemnice ciata cziowieka

Uczei:

1. Trawienie 23. Poznajemy e podaje przyktady e wymienia sktadniki e omawia ro¢ * omawia ro¢ witamin (B); * wymienia wybrane objawy
i wchianianie sktadniki pokarmu | produktow bogatych w biatka,| pokarmowe (A); sktadnikdw pokarmowych | « omawia ro¢ soli niedoboru jednej z poznanych
pokarmu cukry, tluszcze, witaminy (A); | = przyporadkowuje w organizmie (B); mineralnych w organizmie (B)| witamin (B)

¢ omawia znaczenie wody
dla organizmu (B)

podane pokarmy do
wskazanej grupy
pokarmowej (C)

¢ wymienia produkty
zawierajce sole
mineralne (A)




Tytut rozd2|_aiu . Numer . Ocena dopuszczajca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celuaca
w podreczniku i temat lekcji
24. Jak przebiega | « wskazuje na modelu * wymienia narzdy e wyjasnia pogcie * wyjasnia rok enzymow * omawia ro¢ narzdow
trawienie potozenie poszczegoinych budupce przewdd trawienie (B); trawiennych (B); wspomagajcych trawienie (B)
i wchtanianie narzdéw przewodu pokarmowy (A); « opisuje drog pokarmu | « wskazuje nargly, w
pokarmu? pokarmowego (C); e omawia ro¢ uktadu w organizmie (B); ktérych zachodzi mechaniczne
¢ wyjasnia, dlaczego naky pokarmowego (B); ¢ Omawia, co dzieje i i chemiczne przeksztatcanie
doktadniezu¢ pokarm (B); e podaje zasady higieny | w organizmie po pokarmu (C)
¢ uzasadnia koniecz&é uktadu pokarmowego (A) zakaiczeniu trawienia
mycia gk przed kadym pokarmu (B)
positkiem (C)
2. Uktad 25. Jal role * wskazuje na schemacie * omawia ro¢ serca i e wymienia funkcje e wyjasnia, jak naley dba * proponuje zestaw prostych
krwionosny odgrywa uktad serce i naczynia krwiorae naczy krwionasnych (B); uktadu krwionénego (B); | o ukiad krwiongény (B); ¢wiczeh poprawiagcych
transportuje krew | krwionosny? ©); e pokazuje na schemacie | « wyjasnia, czym jest ¢ podaje przyktady funkcjonowanie uktadu
¢ wymienia rodzaje nacay poszczegolne rodzaje tetno (B); produktéwzywnaosciowych krwionosnego (D)
krwionosnych (A); naczy krwionasnych (C) « omawia ro¢ uktadu korzystnie wptywajcych na
e mierzy puls (C); krwionosnego prac uktadu krwionénego
¢ podaje dwa przykiady w transporcie substancji | (C)
zachowa korzystnie w organizmie (C)
wplywajacych na prag
uktadu kgzenia (C)
3. Uktad 26. Jak ¢ pokazuje na modelu lub e wymienia narzdy ¢ okresla cel wymiany ¢ wyjasnia, na czym polega | » planuje i prezentuje
oddechowy oddychamy? planszy dydaktycznej budupce drogi oddechowe | gazowej (B); wspoOtpraca uktadow doswiadczenie potwierdzage
zapewnia potozenie nargdow (A); e omawia ro¢ pokarmowego, krwiorimego obecnd¢ pary wodnej w
wymiang budupcych uktad oddechowy | < wyjasnia, co dzieje giz poszczeg6lnych nagddéw | i oddechowego (B); wydychanym powietrzu (D)
gazow ©); powietrzem podczas uktadu oddechowego (B); | * wykonuje schematyczny
e wymienia zasady higieny | wedrowki przez drogi e wyjasnia, dlaczego rysunek ilustrujcy wymiare
uktadu oddechowego (B) oddechowe (B); drogi oddechowess gazowy zachodzca w ptucach
e okresla rolk uktadu wyscietane przez komérki | (C)
oddechowego (A); Z rzeskami (B)
e opisuje zmiany w
wygladzie czsci piersiowej
tutowia podczas wdechu
i wydechu (C)
4. Szkielet i 27. Jakie uktady * wskazuje na sobie, modely ¢ wymienia elementy e rozr&nia rodzaje e namodelu lub planszy * wyjasnia, dlaczego
migsnie narzdéw lub planszy elementy budupce uktad ruchu (A); pofaczei kosci (C); wskazuje kéci o r&znych w okresie szkolnym natg
umazliwiajg ruch umazliwiajg szkieletu (C); e podaje nazwy i wskazuje| ¢« podaje nazwy ksztattach (C); szczegolnie dhiao prawidtoveg
organizmowi ¢ wyjasnia pogcie stawy gtéwne elementy szkieletu | gtéwnych stawéw u e Oomawia prae miesni postawvg ciata (B)
ruch? (B); ©C); cztowieka (A); szkieletowych (C)

¢ omawia dwie zasady
higieny uktadu ruchu (B)

e wymienia trzy funkcje
szkieletu (A);

* wymienia zasady
higieny uktadu ruchu (A)

e wyjasnia, w jaki
spos6b misnie g
pofaczone ze szkieletem

(B)




Tytut rozd2|_aiu . Numer . Ocena dopuszczajca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celuaca
w podreczniku i temat lekcji
5. Uktad nerwowy | 28. Jak * wskazuje na planszy e omawia ro¢ ¢ wskazuje naplanszy |+ wymienia zadania mézgu, | « wskazuje na planszy
kontroluje prae organizm potozenie uktadu nerwowego | poszczegolnych nagdéw makzowing uszra, rdzenia kegowego i nerwéw | elementy budowy oka:
organizmu odbiera ©); zmystow (B); przewdd stuchowy i btapn | (A); soczewk, siatkdwk i zrenic:
informacje z ¢ wskazuje na planszy lub | ¢« omawia ro¢ skory jako | bebenkowy (C); * wyjasnia, w jaki spos6b ©C);
otoczenia? modelu potaenie nargdéw narzdu zmystu (B); ¢ omawia zasady uktad nerwowy odbiera e omawia, korzystag
Narzd wzroku zmystow (C); e wymienia zasady higieny uktadu informacje z otoczenia (B) z planszy, w jaki sposob
¢ wymienia zadania higieny oczu i uszu (B) nerwowego (B) « podaje wspola cecle powstaje obraz ogtlanego
narzdow smaku i powonienia narzdow wechu i smaku (A); | obiektu (C)
(A); « wskazuje na planszy dreg
i ¢ wymienia, podajc informacji dzwigkowych (C);
29. Jak organizm | novikiady, rodzaje smakow « uzasadniaze ukfad
odbiera (A); nerwowy koordynuje prac
informacje z « wymienia dwa wszystkich narzd6w
otoczenia? zachowania wplywage zmystéw (D);
Narzdy: wechu, niekorzystnie na uktad « na podstawie
smaku, stuchu i nerwowy (A) doswiadczenia formutuje
dotyku wniosek dotycgcy zaleznoici
migdzy zmystem smaku a
zmystem powonienia (C)
6. Uktad 30. Jak jest « wskazuje na planszy e wymienia narzdy e omawia ro¢ ¢ omawia przebieg rozwoju | ¢ wyjasnia przyczyny rénic
rozrodczy zbudowany uktad | pofozenie nargdoéw uktadu tworzacezenski i meski poszczegdlinych nagdébw | nowego organizmu (A) w budowie uktadu rozrodczego
umazliwia rozrodczy? rozrodczego (C); uktad rozrodczy (A); uktadu rozrodczego (C) « wskazuje na planszy zenskiego i ngskiego (C)
wydawanie na * rozpoznaje komorki » okresla role uktadu narzdy uktadu rozrodczego
Swiat rozrodcze: raska i zenska rozrodczego (A); meskiego i uktadu
potomstwa ©); e omawia zasady higieny rozrodczegaenskiego (C)

e wyjasnia pogcie
zaptodnienie (B)

uktadu rozrodczego (B);
* wskazuje na planszy
miejsce rozwoju nowego
organizmu (C)

7. Dojrzewanie to
czas wielkich zmian

31. Dojrzewanie to
czas wielkich
zmian

« podaje przyktady zmian
w organizmieswiadczcych o
rozpoczciu okresu
dojrzewania u wiasnej pici
(™)

e podaje dwa przyktady
zmian w funkcjonowaniu
skory w okresie dojrzewania

(B)

e wymienia zmiany
fizyczne zachodce w
okresie dojrzewania

u dziewcat i chlopcow (A);
e omawia zasady higieny,
ktérych naley przestrzega
w okresie dojrzewania (B)

e opisuje zmiany
psychiczne zachodee w
okresie dojrzewania (B)

* wyjasnia na przyktadach,
czym jest odpowiedzialrsé

B)

e prezentuje informacje
dotyczce zagraen, na ktére
mo@a by¢ naraone dzieci w
okresie dojrzewania (D)

Podsumowanie
dziatu 4

32., 33. Podsumowanie i sprawdzian z dziatu: ,Odlamy tajemnice ciata cztowieka”

Dziat 5. Odkrywamy tajemnice zdrowia

Uczai:




Tytut rozd2|_aiu . Numer . Ocena dopuszczajca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celuaca
w podreczniku i temat lekcji

1. Zdrowy 34. Jak dba e wymienia co najmniej trzy | « podaje zasady e wymienia wszystkie e wyjasnia, czym jest * przygotowuje propozyegj

styl zycia o higierg? zasady zdrowego stylycia prawidtowego odywiania zasady zdrowego stylu zdrowy stylzycia (B); prawidtowego jadtospisu na trzy|
A); (A); zycia (A); « omawia skutki dni, ktory kedzie odpowiedni w
¢ korzystajc z piramidy e wyjasnia, dlaczego ¢ wyjasnia rok niewtasciwego odywiania sé okresie dojrzewania (D)
zdrowegozywienia, wskazuje | nalery dba o higiere skory aktywnaici fizycznej w (B);
produkty, ktére naley (B); zachowaniu zdrowia (B); | = wyjasnia, na czym polega
spaywaé w duzych e opisuje sposob e opisuje sposob higiena osobista (B);
i w matych ilcciach (C); pielegnacji paznokci (B); pielegnacji skory — ze ¢ podaje sposoby na
* wyjasnia, dlaczego waa * wyjasnia, na czym szczegOllnym uniknigcie zakaenia s¢
jest czystéc rak (B); polega wiiciwy dobor uwzglkdnieniem okresu grzybia (A)
¢ omawia sposoby dbania | odziezy (B); dojrzewania (C);
o zby (C); e podaje przyktady ¢ wyjasnia, na czym
¢ wymienia dwie zasady wypoczynku czynnego polega higiena jamy
bezpieczastwa podczas i wypoczynku biernego (B) | ustnej (B)
zabaw n@wiezym powietrzu
(A)

2. Choroby 35. Poznajemy e wymienia drogi wnikania | * wymienia przyczyny e wymienia sposoby e poréwnuje objawy * wyjasnia, czym §

zakane i choroby zakane do organizmu cztowieka choréb zakanych (A); zapobiegania chorobom | przezibienia z objawami szczepionki (B)

pasaytnicze drobnoustrojéow e wymienia nazwy choréb | przenoszonym drag grypy i anginy (C); e przygotowuje informacje na

chorobotwérczych i zwiert
pasaytniczych (A);

¢ wymienia trzy zasady,
ktorych przestrzeganie
pozwoli unikrgé choréb
przenoszonych drag
oddechow (A);

¢ wymienia trzy zasady,
ktoérych przestrzeganie
pozwoli unikrg¢ choréb
przenoszonych przez
uszkodzon skogk (A);

¢ wymienia trzy zasady,
ktorych przestrzeganie
pozwoli unikrgé choréb
przenoszonych drag
pokarmow (A)

przenoszonych drag
oddechow (A);

e Omawia objawy
wybranej choroby
przenoszonej drag
oddechow (B);

e Omawia przyczyny
zatrit (B);

» okresla zachowania
zwierzcia, ktére mog
swiadczy o tym,ze jest ono
chore na cieklizre (C)

oddechow (A);

¢ wymienia szkody,
ktdre pasayty powoduj
w organizmie (A);

e omawia objawy zatrt

(B)

« klasyfikuje paseyty na
wewretrzne i zewstrze,
podaje ich przyktady (C);

¢ charakteryzuje pasygty
wewretrzne cztowieka (C);

* opisuje objawy wybranych
choréb zakanych (B);

* wymienia drobnoustroje
mogace wnik& do organizmu
przez uszkodzanskor (B)

temat objawow boreliozy

i sposobow pogpowania

w przypadku zachorowania na
nig (D)




Tytut rozdziatu
w podreczniku

Numer
i temat lekcji

Ocena dopuszczajca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celuaca

3. Jak pospowa
w niebezpiecznych

36. Jak unika¢
niebezpiecznych

¢ wymienia zjawiska
pogodowe, ktére mag

» okresla zasady
postpowania w czasie

e wymienia
charakterystyczne cechy

e omawia sposob
postpowania po ujszeniu

e prezentuje plakat
informujacy o zagraeniach w

sytuacjach? sytuacji w naszym | stanowé zagraenie (A); burzy, gdy przebywa si muchomora przezzmije (B); swojej okolicy (D)
otoczeniu? ¢ odr&nia muchomora w domu lub poza nim (A); sromotnikowego (A); e rozpoznaje dziko rogae
sromotnikowego od innych rozpoznaje owady, ktore ¢ wymienia objawy rosliny trujgce (C)
grzybow (C); *  mog by¢ grazne (C) zatrucia grzybami (A)
¢ okresla sposéb
postpowania po mdleniu
(A)
37. e omawia zasady * podaje przyktady e omawia zasady e omawia zasady
Niebezpieczastwa | postpowania podczas trujacych ralin pierwszej pomocy po postpowania w przypadku
i pierwsza pomoc | pielegnacji raglin hodowanych | hodowanych w domu (A); kontakcie z&rodkami oparzé (B)
w domu w domu (B); e przyporadkowuje czystaci (B)
e podaje przyktadyrodkéw | nazwe zagraenia do
czystdci, ktore stwarzaj symboli umieszczanych na
zagraenia dla zdrowia (A); opakowaniach (C);
e wymienia rodzaje urazéw | * omawia sposob
skéry (A) postpowania w wypadku
otar i skaleczé (B)
4. Czym jest 38. Uzalénienia e podaje przynajmniej dwa | ¢ podaje przyktady ¢ wyjasnia, na czym ¢ wyjasnia, czym jest e uzasadnia konieczké
uzalenienie i ich skutki przyktady negatywnego substanciji, ktére mag polega palenie bierne (B); | uzalenienie (B); zachowa asertywnych (D);

wptywu dymu tytoniowego
i alkoholu na organizm
czlowieka (B);

e opisuje zachowanie
swiadczice o0 mogcym
rozwing¢ sie uzaleznieniu od
komputera lub telefonu (B);
« prezentuje zachowanie
asertywne w wybranej

uzalenia¢ (A);

* podaje przyktady
skutkow dziatania alkoholu
na organizm (B);

* podaje przyktady
sytuacji, w ktérych naley
zachowa si¢ asertywnie (C)

¢ wymienia skutki
przyjmowania
narkotykéw (B);

e wyjasnia, czym jest
asertywnéc (B)

¢ charakteryzuje substancje
znajdupce sé w dymie
papierosowym (C);

e uzasadnia, dlaczego
napoje energetyzage nie §
obogtne dla zdrowia (C)

e przygotowuje informacje na
temat pomocy osobom
uzaleznionym (D)

sytuacji (C)
Podsumowanie 39.,40. Podsumowanie i sprawdzian z dziatu: ,Odlamy tajemnice zdrowia”
dziatu 5
Dziat 6. Orientujemy sie w terenie
Uczenh:
1. Co pokazujemy | 41. Co to jest e oblicza wymiary biurkaw | « wyjasnia, jak powstaje e wyjasnia pogcie skala | * rysuje plan pokoju » wykonuje szkic okolic
na planach? plan? skali 1 : 10 (C); plan (B); liczbowa (B); w skali 1 : 50 (C); szkoty (D);

* rysuje plan biurka w skali
1:10(C)

* rysuje plan dowolnhego
przedmiotu (wymiary
przedmiotu podzielne bez
reszty przez 10) w skali
1:10(C)

¢ oblicza wymiary
przedmiotu w rénych
skalach, np.1:5,1:20,1
150

* dobiera skal do
wykonania planu dowolnego
obiektu (D);

« wykonuje szkic terenu
szkoty (D)

* wyjasnia pogcia: skala
mianowana, podziatka liniowa

(B)
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Tytut rozd2|_aiu . Numer . Ocena dopuszczajca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celuaca
w podreczniku i temat lekcji
2. Jak czytamy 42. Czytamy plan | » wymienia rodzaje map * wyjasnia pogcia: mapa e opisuje stowami * odszukuje na mapie » poréwnuje doktadni planu
plany i mapy? miasta i map (A); i legenda (B); fragment terenu wskazane obiekty (C); miasta i mapy turystycznej (D)
turystyczny ¢ odczytuje informacje e rozpoznaje obiekty przedstawiony na planie | * przygotowuje zhi6r
zapisane w legendzie planu | przedstawione na planie lub| lub mapie (D); znakéw kartograficznych dla
© mapie za pomacznakow ¢ okresla przeznaczenie | planu lub mapy najhiszej
kartograficznych (C/D) planu miasta i mapy okolicy (C)
turystycznej (B)
3. Jak si 43. Jak sj * wskazuje kierunki » okresla potazenie innych | « wyjasnia, na czym e orientuje map za pomog » dostosowuje sposéb
orientowa w orientowa geograficzne na mapie (C); obiektéw na mapie w polega orientowanie planu| obiektow w terenie (C) orientowania mapy do
terenie? w terenie? ¢ odszukuje na planie stosunku do podanego lub mapy (B); otaczajcego terenu (D)
okolicy wskazany obiekt, np. | obiektu (C); ¢ orientuje plan lub
44, Cwiczymy koscidt, szkot (C) e opowiada, jak map; za pomog kompasu
orientowanie si zorientowa plan lub map ©
w terenie — lekcja za pomog kompasu (B)
w terenie

Podsumowanie
dziatu 6

45.,46. Podsumowanie i sprawdzian z dziatu: ,Odgy sé w terenie”

Dziat 7. Poznajemy

krajobraz najblizszej okolicy

Uczai:
1. Rodzaje 47. Co to jest e rozpoznaje na zggiach * wyjasnia, do czego e wyjasnia pogcie * opisuje krajobraz * wskazuje pozytywne
krajobrazéw krajobraz? rodzaje krajobrazéw (C); odnosz sie nazwy krajobraz (B); najblizszej okolicy (D) i negatywne skutki
¢ podaje przyktady krajobrazow (B); * wymienia sktadniki, przeksztatcenia krajobrazu
krajobrazu naturalnego (B); e wymienia rodzaje ktére naley uwzgkdnic, najblizszej okolicy (D)
wymienia nazwy krajobrazéw | krajobrazéw: naturalny, opisupc krajobraz (A);
kulturowych (B); kulturowy (A); ¢ omawia cechy
» okresla rodzaj krajobrazu | * wyjasnia pojcie poszczeg6inych
najblizszej okolicy (D) krajobraz kulturowy (B); krajobrazéw kulturowych
« wskazuje w krajobrazie | (B);
najblizszej okolicy * wskazuje naturalne
sktadniki, ktére s sktadniki krajobrazu
wytworami cztowieka (C) najblizszej okolicy (D)
2. Uksztattowanie | 48. Poznajemy ¢ rozpoznaje na ilustracji e Omawia na podstawie ¢ opisuje wkeste formy | « klasyfikuje wzniesieniana | « przygotowuje krétk
terenu formy terenu wzniesienia i zagtebienia (C); | ilustracji elementy terenu (B); podstawie ich wysolksi (A); prezentagj o najciekawszych
e wyjasnia, czym § wzniesienia (C); e isuje formy terenu e omawia elementy doliny formach terenu w Polsce i
réwniny (B); » wskazuje formy terenu | dominupce w krajobrazie | (A) naswiecie (D)
¢ wykonuje modele w krajobrazie najbfiszej najblizszej okolicy (D)
wzniesienia i doliny (C) okolicy (D)
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Tytut rozdziatu
w podreczniku

Numer
i temat lekcji

Ocena dopuszczajca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celuaca

3. Czy wszystkie
skaty g twarde?

49. Czy wszystkie
skaly g twarde?

e przyporadkowuje
jedra/dwie pokazane skaty
do poszczego6inych grup (C)

e podaje nazwy grup skat
(A);

e podaje przyktady skat
litych, zwigztych i luznych
(B)

« opisuje budow skat
litych, zwigztych

i luznych (C);

e rozpoznaje

co najmniej jeda skak
wystepujaca w najblizszej
okolicy (C/D)

* opisuje skaly wyspujace
w najblizszej okolicy (D);

e Omawia proces
powstawania gleby (B)

e przygotowuje kolekegj skat
Z najblizszej okolicy wraz z ich
opisem (D)

4. Wody stodkie
i wody stone

50. Wody stodkie
i wody stone

¢ podaje przyktady waod
stonych (B);

* wskazuje na mapie
przyktad wod stajcych i
ptynacych w najbliszej
okolicy (D)

* podaje przyktady wod
stodkich — w tym wad
powierzchniowych (B);

« wskazuje ranice
miedzy oceanem a morzem
(B);

e na podstawie ilustracji
rozr&nia rodzaje wod
stojacych i ptyracych (C/D);
e wymienia r@nice
miedzy jeziorem a stawem

©

e wyjasnia pogcia:
wody stodkie, wody stone
(B);

¢ wykonuje schemat
podziatu wéd
powierzchniowych (C);

e omawia warunki
niezkedne do powstania
jeziora (B);

e poréwnuje rzek z
kanatermsrédladowym (C)

¢ charakteryzuje wody
stodkie wys¢pujace na Ziemi
©);

¢ omawia, jak powstgj
bagna (B);

¢ charakteryzuje wody
ptynace (C)

e prezentuje informacje typu
.Na)” — najdtwzsza rzeka,
najwigksze jezioro, najwksza
gtebia oceaniczna (D);

* wyjasnia, czym g lodowce
i ladolody (B)

5. Krajobraz

51. Krajobraz

e rozpoznaje na zegiach

* wymienia, podajc

e omawia zmiany

¢ podaje przyktady

e przygotowuje plakat lub

wczoraj i dzé wczoraj i dzé krajobraz kulturowy (C); przyktady, od jakich nazw | w krajobrazie wynikajce dziatalndci cztowieka, ktére prezentagj multimedialry na
« podaje dwaltrzy przyktady | pochodz nazwy Z rozwoju rolnictwa (B); prowada do przeksztatcenia | temat zmian krajobrazu na
zmian w krajobrazie miejscowaci (A); e omawia zmiany w krajobrazu (B); przestrzeni dziejow (A);
najblizszej okolicy (D) * podaje przyktady zmian | krajobrazie zwjzane z e wskazujezrédia, z ktérych | przygotuje prezentagj
w krajobrazach kulturowych | rozwojem przemystu (A); | mozna uzyskainformacje o * multimedialry lub plakat pt.
(B) * wyjasnia pochodzenie | historii swojej ,Moja miejscowd¢ dawniej i
nazwy swojej miejscowdci (A) dzig” (D)
miejscowdci (C)
6. Obszary 52. Obszary * wymienia dwie/trzy formy | ¢ wyjasnia, czym g parki * wyjasnia cel ochrony « wskazuje ranice medzy e prezentuje — w dowolnej
i obiekty i obiekty ochrony przyrody w Polsce narodowe (B); przyrody (B); parkiem narodowym a formie — informacje na temat
chronione chronione (A); * podaje przyktady e wyjasnia, czym § parkiem krajobrazowym (C); | ochrony przyrody w najhlszej

¢ podaje dwaltrzy przyktady
ograniczé obowizujacych

na obszarach chronionych
(B);

¢ wyjasnia, na czym polega
ochronacista (B)

obiektéw, ktore
pomnikami przyrody (B);

e omawia sposéb
zachowania gina obszarach
chronionych (B)

rezerwaty przyrody (B);

* wyjasnia r&nice
migdzy ochron $cisty

a ochron czynry (B);

¢ podaje przyktad
obszaru chronionego lub
pomnika przyrody
znajdupcego st

w najblizszej okolicy (A)

* na podstawie mapy

w poderczniku lub atlasie
podaje przyktady pomnikéw
przyrody aywionej

i nieazywionej na terenie
Polski i swojego
wojewodztwa (D)

okolicy: gminie, powiecie lub
wojewodztwie (D)

Podsumowanie
dziatu 7

53.,54. Podsumowanie i sprawdzian z dziatu: ,Pamngjkrajobraz najhiszej okolicy”

Dziat 8. Odkrywamy tajemnicezycia w wodzie i na 4dzie

Uczai:
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Tytut rozdziatu
w podreczniku

Numer
i temat lekcji

Ocena dopuszczajca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celuaca

1. Warunkizycia
w wodzie

55. Poznajemy
warunkizycia
w wodzie

e podaje trzy
przystosowania ryb daycia
w wodzie (A);

¢ wymienia dwa przyktady
innych przystosowa
organizmoéw daycia

w wodzie (A)

e omawia na przyktadach
przystosowania zwiegt do
zycia w wodzie (B);

e wyjasnia, dzeki czemu
zwierzta wodne mog
przetrwa zime (B)

e Omawia na
przyktadach
przystosowania &in do
ruchu wody (B);

¢ omawia sposob
pobierania tlenu przez
organizmy wodne (B)

e wyjasnia pogcie plankton
(B);

¢ omawia na przyktadach
przystosowania zwiegt do
ruchu wody (B)

* prezentuje informacje

0 najwikszych organizmach
zyjacych wsrodowisku
wodnym (D)

2. Z biegiem rzeki

56. Poznajemy

rzele

* wskazuje na ilustracji
elementy rzekizrodto, bieg
gorny, biegsrodkowy, bieg
dolny, ugcie (C/D)

* podaje dwie/trzy nazwy
organizmoéwzyjacych

w gérnym,srodkowym

i dolnym biegu rzeki (A);

e omawia warunki
panujce w goérnym biegu
rzeki (A)

¢ wymienia cechy,
ktorymi réznig sie
poszczegdlne odcinki
rzeki (B);

e poréwnuje warunki
zycia w poszczegoinych
biegach rzeki (C)

e rozpoznaje na ilustracjach
organizmy charakterystyczne
dla kazdego z biegbéw rzeki
©); . .

e Oomawia przystosowania
organizmowzyjacych

w gornym,srodkowym

i dolnym biegu rzeki (B)

* poréwnujeswiat roslin oraz
zwierzt w gornym,srodkowym
i dolnym biegu rzeki (C)

3. Zycie w jeziorze

57. Poznajemy
warunkizycia
w jeziorze

e przyporadkowuje na
schematycznym rysunku
odpowiednie nazwy do stref
zycia w jeziorze (C);

¢ odczytuje z ilustraciji
nazwy dwoch/trzech
organizmoéwzyjacych

w poszczegolnych strefach
jeziora (C)

e podaje nazwy strefycia
w jeziorze (A);

e wymienia grupy rdlin
zyjacych w strefie
przybrzenej (A);

e rozpoznaje na
ilustracjach pospolite
rosliny wodne
przytwierdzone

do podiaa (C)

e charakteryzuje
przystosowania in
dozycia w strefie
przybrzenej (C);

¢ wymienia czynniki
warunkupcezycie

w poszczegolnych
strefach jeziora (A);

* wymienia zwierzta
zyjace w strefie
przybrzenej (A);

¢ charakteryzuje
przystosowania ptakow
i ssakow strefy
przybrzennej dozycia w
wodzie (C)

e charakteryzuje
poszczegodlne strefy jeziora
©);

¢ rozpoznaje na ilustracjach
pospolite zwiergta zwigzane

Z jeziorami (C);

¢ ukfada z poznanych
organizmoéw tacuch
pokarmowy wysipujacy w
jeziorze (C)

e przygotowuje prezentagha
temat trzech/czterech
organizmow tworgcych
plankton (D);

e prezentuje informacje ,naj”
na temat jezior w Polsce i na
swiecie (D)

4. Warunkizycia
na hdzie

58. Warunkizycia
na hdzie

¢ wymienia czynniki
warunkupcezycie na dzie
(™) . .
e Omawia przystosowania
zwierzt do zmian
temperatury (B)

e Omawia przystosowania
roslin do niskiej lub
wysokiej temperatury (B)

e charakteryzuje
przystosowania &in i
zwierzt zabezpieczage
je przed utrag wody (B);
¢ wymienia przyktady
przystosowa chronicych
zwierzta przed
dziataniem wiatru (A);

* )

e Omawia negatywn

i pozytywry role wiatru

w zyciu radlin (B);

* opisuje sposoby wymiany
gazowej u zwierg ladowych
(B);

* wymienia przystosowania
roslin do wykorzystania
Swiatta (A)

* prezentuje informacje na
temat przystosowa
dwdch/trzech gatunkéw §bn
lub zwierzt dozycia

w ekstremalnych warunkach
ladowych (C)
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Tytut rozd2|_aiu . Numer . Ocena dopuszczajca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujca
w podreczniku i temat lekcji
5. Las ma budow | 59. Poznajemy * wskazuje warstwy lasu na | « podaje nazwy warstw e charakteryzuje e charakteryzuje e Omawia wymagania
warstwowyg budowe lasu i planszy dydaktycznej lub lasu (A); warunki abiotyczne poszczegllne warstwy lasu, | srodowiskowe wybranych

panujce w nim
warunki

60. Jakie
organizmy
spotykamy

w lesie? — lekcja
w terenie

ilustracji (C);

¢ wymienia po dwa gatunki
organizmowzyjacych w
dwdéch wybranych warstwach
lasu (A);

e podaje trzy zasady
zachowania giw lesie (A)

e omawia zasady
zachowania giw lesie (B);
e rozpoznaje pospolite
organizmyzyjace

w poszczegdinych
warstwach lasu (C)

panujce w
poszczegdinych
warstwach lasu (C);

¢ rozpoznaje pospolite
grzyby jadalne (C)

uwzgledniajc radliny i
zwierztazyjace w tych
warstwach (C)

gatunkéw zwiergt zyjacych w
poszczeg6inych warstwach lasu

©

6. Jakie drzewa
rosmy w lesie?

61. Poznajemy
rézne drzewa

« podaje po dwa przyktady
drzew iglastych i iciastych
(A);

¢ rozpoznaje dwa drzewa
iglaste i dwa Kciaste (C)

e poréwnuje wygld igiet
sosny z igtaméwierka (C);

e wymienia cechy budowy
roslin iglastych utatwiajce
ich rozpoznawanie, np.
ksztalt i liczba igiet, ksztalt

i wielkos¢ szyszek (B);

e wymienia cechy
utatwiajgce rozpoznawanie
drzew léciastych (B)

e poréwnuje drzewa
lisciaste z drzewami
iglastymi (C);

e rozpoznaje rosyte w
Polsce réliny iglaste (C);
e rozpoznaje
przynajmniej sz&
gatunkow drzew
lisciastych (C);

¢ wymienia typy laséw
rosmcych w Polsce (A)

¢ podaje przyktady drzew
rosmcych w lasach
lisciastych, iglastych

i mieszanych (A)

e prezentuje informacje na
temat rglin iglastych
pochodacych z innych
regiondéwswiata, ktore s
uprawiane w polskich ogrodach

(D)

7. Na hce

62. Na hce

¢ podaje dwa przykiady
znaczeniagki (A);

* wyjasnia, dlaczego nie
wolno wypalg traw (B);

e rozpoznaje przynajmniej
trzy gatunki poznanych étn
takowych (C)

e wymienia cechyaki
®.

e wymienia zwierzta
mieszkajce nadce

i zerujgce na niej (A);

e przedstawia w formie
tancucha pokarmowego
proste zalenosci
pokarmowe midzy
organizmamizyjacymi
na gce (C)

e Oomawia zmiany
zachodzce naice

w réznych porach roku
(B); .

e rozpoznaje
przynajmniej pgé
gatunkow rélin
wystepujacych naace
(©);

e wyjasnia, w jaki
sposob ludzie
wykorzystup taki (B)

e przyporadkowuje nazwy
gatunkow rélin

do charakterystycznych barw
taki (C);

« uzasadniaze kka jest
srodowiskiemzycia wielu
zwierzt (C)

* wykonuje zielnik z
poznanych na lekcji &tin
takowych (C) lub innych réin
(D)
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Tytut rozd2|_aiu . Numer . Ocena dopuszczajca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujca

w podreczniku i temat lekcji
8. Na polu 63. Na polu e wymienia nazwy zhd * omawia sposoby e wyjasnia pogcia: * podaje przyktady innych * wyjasnia, w jaké sposob
uprawnym uprawnym (A); wykorzystywania rélin zbaza ozime, zbga jare upraw nk zbaza i warzywa, cztowiek mae wykorzysta

¢ rozpoznaje na ilustracjach
owies, pszenigi zyto (C);

« podaje przyktady warzyw
uprawianych na polach (A);

¢ wymienia nazwy dwdch
szkodnikéw upraw polowych

QY

zbazowych (B);

e rozpoznaje nasiona
trzech zba (C);

e wyjasdnia, ktore réliny
nazywamy chwastami (B);
e uzupeinia brakuace
ogniwa w tacuchach
pokarmowych organizméw
zyjacych na polu (C)

(B);

¢ podaje przyktady
wykorzystywania
uprawianych warzyw (B)

wskazugc sposoby ich
wykorzystywania (B);

e przedstawia zakosci
wystepujace na polu w formie
co najmniej dwdch ¥cuchoéw
pokarmowych (C);

e rozpoznaje zhw rosnace
w najblizszej okolicy (D)

dziko zyjace zwierzta do
ochrony rdlin uprawnych przez
szkodnikami (B)

Podsumowanie
dziatu 8

64.,65. Podsumowanie i sprawdzian z dziatu: ,Odlemyw tajemnicerycia w wodzie i nagdzie”

* Wymaganiom zostaty przypisane kategorie taksocane celéw ksztatcenia: A — zapatgivanie wiadoméci, B — rozumienie wiadonsei, C — stosowanie wiadorba w sytuacjach typowych, D — stosowanie

wiadomaci w sytuacjach nietypowych (problemowych). WedtBgNiemierkoMigdzy ocena szkolna a dydaktykg. Blizej dydaktyki, Warszawa 1997.




