JADLOSPIS 13/01/2025 — 17/01/2025

DATA JADLOSPIS
PONIEDZIALEK Zup’a- jarz?fnowa, pieCZ}fwo ciemne z ziarnami
2025/01/13 zb0z, ryz, potrawka z indyka z warzywami,
brzoskwinia w syropie, napdj lovega
Alergeny: 1,3,6,7,9
Zupa pieczarkowa z makaronem, ziemniaki,
WTOREK kotlet schabowy, suréwka z biatej kapusty z
2025/01/14 majonezem i natkg pietruszki, woda cytrynowa,
mus owocowy
Alergeny: 1,3,6,7,9
Zupa zurek z kietbasg, pieczywo ciemne z
SRODA ziarnami zbdz, pierogi z serem i musem
2025/01/15 owocowym, lemoniada cytrynowa owoc +
chrupka przekaska
Alergeny: 1,3,6,7,9
Zupa ogorkowa, pieczywo ciemne z ziarnami
CZWARTEK zb6z, kasza kus kus, poledwiczki drobiowe
2025/01/16 pieczone z sosem $mietanowo pomidorowym(z
suszonych pomidoréw), gruszka w syropie,
kompot owocowy, skyr naturalny z granola
Alergeny: 1,3,6,7,9
Zupa pomidorowa z ryzem, ziemniaki, ryba
pieczona w panierce, surowka z biatej i
21())12122;511(7 czerwonej kapusty z majonezem, woda

cytrynowa, mus OWOCOWO- warzywny
Alergeny: 1,3,4,6,7,9




