JADLOSPIS 17/03/2025 — 21/03/2025

DATA JADLOSPIS
Zupa kalafiorowa, pieczywo ciemne z ziarnami
PONIEDZIALEK zboz, makaron, gulasz wieprzowy z
2025/03/17 warzywami, ogorek konserwowy, kompot
rabarbarowy, owoc
Alergeny: 1,3,6,7,9
Zupa zacierkowa, pieczywo ciemne z ziarnami
WTOREK zbo6z, ziemniaki zapiekane, nugettsy drobiowe,
2025/03/18 suréwka z biatej kapusty z marchewka,
jabtkiem i majonezem, woda cytrynowa, owoc
Alergeny: 1,3,6,7,9
Zupa szczawiowa z jajkiem, pieczywo ciemne
SRODA z ziarnami zb6z, makaron z serem i jogurtem
naturalnym, kompot wieloowocowy, duo skyr z
2025/03/19 granols
Alergeny: 1,3,6,7,9
Zupa pieczarkowa, pieczywo ciemne z
CZWARTEK ziarnami zbéz, zigmniaki, gotabek bez.
2025/03/20 zawijania z mi¢sa wieprzowego z dodatkiem
kaszy gryczanej i biatej kapusty w sosie
pomidorowym, kompot owocowy, owoc
Alergeny: 1,3,6,7,9
Zupa pomidorowa z ryzem, ziemniaki, ryba
PIATEK smazona w panierce, surowka z kapusty
2025/03/21 kiszonej, lemoniada cytrynowa, mus owocowy

Alergeny: 1,3,4,6,7,9




