JADLOSPIS 07/04/2025 — 11/04/2025

DATA

JADLOSPIS

PONIEDZIALEK
2025/04/07

Zupa warzywna, pieczywo ciemne z ziarnami
zb6z, ryz, potrawka drobiowa z warzywami,
kompot owocowy,

Alergeny: 1, 3,6, 7,9

WTOREK
2025/04/08

Zupa pomidorowa z makaronem, ziemniaki ,
gulasz wieprzowy z warzywami, ogérek
zielony, kompot owocowy, owoc
Alergeny: 1,3,6,7,9

SRODA
2025/04/09

Zupa zurek z kietbasg, pieczywo ciemne z
ziarnami zbéz, makaron z zielonym pesto ,
serem parmezanem i pomidorkami
koktajlowymi, lemoniada pomaranczowa,
owoc
Alergeny: 1,3,6,7,9

CZWARTEK
2025/04/10

Zupa pieczarkowa, pieczywo ciemne z
ziarnami zbo6z, kasza kus kus, poledwiczka z
kurczaka pieczona w sosie $mietanowo
pomidorowym, suréwka z kapusty pekinskiej z
majonezem, woda cytrynowa

Alergeny: 1,3,6,7,9

PIATEK
2025/04/11

Zupa grochowa, pieczywo ciemne z ziarnami
zboz, ziemniaki, ryba smazona, suréwka z
biatej kapusty z papryka , ogérkiem zielonym i
olejem w zalewie stodko kwasnej, kompot
OWOCOWY, OWOC
Alergeny: 1,3,4,6,7,9




