JADLOSPIS 09/06/2025 — 13/06/2025

DATA

JADLOSPIS

PONIEDZIALEK
2025/06/09

Zupa krupnik, pieczywo ciemne z ziarnami
zboz, o , makaron z sosem
spaghetti na bazie migsa wieprzowego i

warzyw, kompot owocowy, mus owocowy

Alergeny: 1,3,6,7,9

WTOREK
2025/06/10

Zupa pieczarkowa, pieczywo ciemne z
ziarnami zboz, ziemniaki, kotlet z piersi
kurczaka, surowka z biatej kapusty z
marchewka kalarepa z majonezem, lemoniada
cytrynowa, deser LOVEGA
Alergeny: 1,3,6,7,9

SRODA
2025/06/11

Zupa zurek z kietbasg, pieczywo ciemne z
ziarnami zb6z, makron z serem, jogurtem
naturalnym i sosem owocowym, woda
cytrynowa, owoc
Alergeny: 1, 3, 6, 7,

CZWARTEK
2025/06/12

Zupa ogdrkowa, pieczywo ciemne z ziarnami
zboz, kasza kus kus, poledwiczki drobiowe
pieczone w sosie $mietanowo pomidorowym z
koperkiem, surowka z kapusty pekinskiej z
kukurydza i majonezem jogurtowym, woda
limonkowa, sok owocowy
Alergeny: 1,3,6,7,9

PIATEK
2025/06/13

Zupa pomidorowa z makaronem, ziemniaki,
ryba smazona w tradycyjnej panierce, surowka
z mlodej kapusty marchewka i natka pietruszki

z olejem, kompot owocowy
Alergeny: 1,3,4,6,7,9




