JADLOSPIS 15/09/2025 — 19/09/2025

DATA JADLOSPIS
PONIEDZIALEK Zupa kalafiorowa, pieczywo ciemne z ziarnami
2025/09/15 zb6z, makaron z sosem spaghetti na bazie
migsa wieprzowego i warzyw, kompot
owocowy, jabtko
Alergeny: 1,3,6,7,9
Zupa pomidorowa z makaronem, ziemniaki,
WTOREK poledwiczki wieprzowe pieczone w sosie
2025/09/16 chrzanowo $mietanowym, surowka z bialej
kapusty z majonezem, woda cytrynowa, skyr-
mMus OWOCOWY
e Alergeny: 1,3,6,7,9
Zupa zurek z kietbasa, pieczywo ciemne z
SRODA ziarnami z.b(')z, kluski leniwe zjogurten.n, .
satatka z Swiezych owocow(winogron, kiwi,
2025/09/17 arbuz, brzoskwinia), kompot owocowy
Alergeny: 1,3,6,7,9
Zupa krupnik, pieczywo ciemne z ziarnami
CZWARTEK zboz, ziemniaki, kotlet z piersi kurczaka
2025/09/18 tradycyjny, surowka z ogorka zielonego z
jogurtem, lemoniada cytrynowa, owoc
Alergeny: 1,3,6,7,9
Zupa grochowa, pieczywo ciemne z ziarnami
zboz, ziemniaki, ryba pieczona z sosem
PIATEK pomidorowym z koperkiem, surowka z bialej
2025/09/19 kapusty z olejem i natka pietruszki, kompot

Wisniowy, owoc
Alergeny: 1,3,4,6,7,9




