JADLOSPIS 27/10/2025 — 31/10/2025

DATA

JADLOSPIS

PONIEDZIALEK
2025/10/27

Zupa z brokutami, pieczywo ciemne z ziarnami
zboz, ryz, potrawka drobiowa z warzywami,
brzoskwinia w syropie, kompot owocowy,
owoc
Alergeny: 1,3,6,7,9

WTOREK
2025/10/28

Zupa ogdrkowa, pieczywo ciemne z ziarnami

zboz, ziemniaki, kotlet schabowy tradycyjny,

marchewka gotowana, woda cytrynowa, owoc
Alergeny: 1, 3,

SRODA
2025/10/29

Zupa gotabkowa, pieczywo ciemne z ziarnami
zboz, pierogi z serem i jogurtem naturalnym z
owocowym musem, lemoniada cytrynowa,
chipsy jabtkowe
Alergeny: 1,3,6,7,9

CZWARTEK
2025/10/30

Zupa zacierkowa, pieczywo ciemne z ziarnami
zb6z, kasza bul gur, pieczone udko kurczaka,
surowka z kapusty pekinskiej z jogurtem
naturalnym i majonezem, kompot
truskawkowy, skyr owocowy w saszetce
Alergeny: 1,3,6,7,9

PIATEK
2025/10/31

Zupa pomidorowa z ryzem, ziemniaki, paluszki
rybne, surdwka z bialej i czerwonej kapusty z
selerem konserwowym i majonezem, kompot

OWOCOWY, OWOC
Alergeny: 1,3,4,6,7,9




