JADLOSPIS 10/11/2025 — 14/11/2025

DATA

JADLOSPIS

PONIEDZIALEK
2025/11/10

WTOREK
2025/11/11

SRODA
2025/11/12

Zupa z kapusty kiszonej, pieczywo ciemne z
ziarnami zboz, makaron z sosem serowo
jogurtowym i musem owocowym, lemoniada
cytrynowa, owoc
Alergeny: 1,3,6,7,9

CZWARTEK
2025/11/13

Zupa ogorkowa, pieczywo ciemne z ziarnami
zboz, ziemniaki, kotlet z piersi kurczaka,
surowka z biatej kapusty z majonezem i natka
pietruszki, woda cytrynowa, mus / sok
OWOCOWY
Alergeny: 1,3,6,7,9

PIATEK
2025/11/14

Zupa pomidorowa z ryzem, ziemniaki, ryba
pieczona z sosem $mietanowo koperkowym,
suréwka z czerwonej kapusty z majonezem i
jogurtem, kompot jabtkowo porzeczkowy,
owoc
Alergeny: 1,3,4,6,7,9




