JADLOSPIS 08/12/2025 — 12/12/2025

DATA JADLOSPIS
Zupa jarzynowa, pieczywo ciemne z ziarnami
PONIEDZIALEK i zboz, ryz, kurczak w sosie stodko kwasnym z
2025/12/08 | ananasem, kompot owocowy, owoc
| Alergeny: 1,3,6,7,9
!
|
| Zupa grochowa, pieczywo ciemne z ziarnami
WTOREK - zboz, ziemniaki, kotlet mielony, marchewka
2025/12/09 !

| gotowana, woda cytrynowa, owoc
| Alergeny: 1,3,6,7,9

Zupa kapuscianka, pieczywo ciemne z
SRODA ziarnami zboz, kluski slaskie z sosem
Smietanowo pieczarkowym z koperkiem

2025/12/10 | zielonym, kompot owocowy, owoc
| Alergeny: 1,3,6,7,9
|
\ Zupa pomidorowa z makaronem, ziemniaki,
CZWARTEK ~ poledwiczki wieprzowe pieczone z sosem
2025/12/11 3 chrzanowo-$smietanowym, suréwka z kapusty

pekinskiej z jabtkiem, kukurydza i majonezem, |
' lemoniada cytrynowa, chrupka przekaska
3 Alergeny: 1,3,6,7,9

- Zupa burakowa, pieczywo ciemne z ziarnami
PIATEK - zbdz, ziemniaki, ryba po grecku z warzywami,
| kompot owocowy, owoc
Ui | Alergeny: 1,3,4,6,7,9




