JADLOSPIS 09/02/2026 — 13/02/2026

DATA

JADLOSPIS

PONIEDZIALEK
2026/02/09

Zupa kalafiorowa, pieczywo ciemne z ziarnami
zboz, risotto z indykiem i warzywami z
dodatkiem sosu pomidorowo Smietanowego,
kompot owocowy, owoc
Alergeny: 1,3,6,7,9

WTOREK
2026/02/10

Zupa pieczarkowa z makaronem, ziemniaki,
kotlet schabowy w panierce, satatka z
zielonego ogorka ze Smietang jogurtowa, woda
cytrynowa z imbirem, owoc
Alergeny: 1,3,6,7,9

SRODA
2026/02/11

Zupa szczawiowa z jajkiem, pieczywo ciemne
z ziarnami zbdz, kopytka pszenno
ziemniaczane , mix owocowy(ananas, kiwi,
pomarancza), lemoniada cytrynowa
Alergeny: 1,3,6,7,9

CZWARTEK
2026/02/12

Zupa z kiszona kapustg, pieczywo ciemne z
ziarnami zb6z, ziemniaki, pieczone udko z
kurczaka, surowka z kapusty pekinskiej z
kukurydza 1 majonezem , kompot owocowy,
mus OWOCOWY
Alergeny: 1,3,6,7,9

PIATEK
2026/02/13

Zupa z soczewicg, pieczywo ciemne z ziarnami
zboz, ziemniaki, kotlet rybno jajeczny,
surowka z biatej i czerwonej kapusty z

majonezem 1 selerem konserwowym, kompot

OWOCOWY, OWOC
Alergeny: 1,3,4,6,7,9




