JADLOSPIS 02/03/2026 — 06/03/2026

DATA JADLOSPIS
Zupa kalafiorowa, pieczywo ciemne z ziarnami
PONIEDZIALEK Eb(')z, kasza grycl:z)ana,ygulasz Wieprzowy z
2026/03/02 warzywami, suroéwka z ogorka kiszonego z
porem i olejem, kompot owocowy, owoc
Alergeny: 1,3,6,7,9
Zupa pomidorowa z ryzem, ziemniaki, kotlety
WTOREK z piersi kurczaka tradycyjny, marchewka
2026/03/03 gotowana, woda cytrynowa, owoc
Alergeny: 1,3,6,7,9
Zupa zurek z kietbasg, pieczywo ciemne z
3 ziarnami zboz, kluski slgskie z sosem
SRODA pieczarkowym z dodatkiem $mietany i natki
2026/03/04 pietruszki, owocowy mix (satatka ze Swiezych
owocow), lemoniada cytrusowa
Alergeny: 1,3,6,7,9
Zupa ogodrkowa, pieczywo ciemne z ziarnami
CZWARTEK zboz, ziemniaki, gotabek bez zawijania w sosie
2026/03/05 pomidorowym, kompot owocowy, mus
OWOCOWY
Alergeny: 1,3,6,7,9
Zupa grzybowa, pieczywo ciemne z ziarnami
zboz, makaron spaghetti z fososiem pieczonym,
PIATEK natkg pietruszki i sosem $mietanowy, kompot
2026/03/06 OWOCOWY, OWOC

Alergeny: 1,3,4,6,7,9




