JADLOSPIS 09/03/2026 — 13/03/2026

DATA JADLOSPIS
Zupa wiosenna, pieczywo ciemne z ziarnami
PONIEDZIALEK zboz, makaron, gulasz wieprzowy z
2026/03/09 warzywami, ogorek konserwowy, kompot
OWOCOWY, OWOC
Alergeny: 1,3,6,7,9
Zupa pieczarkowa z makaronem, ziemniaki,
WTOREK kotlety schabowy tradycyjny, mizeria ze
2026/03/10 $mietang jogurtowg, kompot owocowy, mus
OWOCOWY
Alergeny: 1,3,6,7,9
Zupa szczawiowa z jajkiem, pieczywo ciemne
£ z ziarnami zbdz, pierogi z serem i jogurtem
2(??600];;1 1 naturalnym, lemoniada cytrusowa, napdj
/ zbozowo czekoladowy
Alergeny: 1,3,6,7,9
Zupa kapusciana, pieczywo ciemne z ziarnami
CZWARTEK zbdz, ryz, kotlet z piersi kurczaka w
2026/03/12 warzywach, brzoskwinia w syropie, woda
cytrynowa, chipsy jabtkowe
Alergeny: 1,3,6,7,9
Zupa z soczewica, plecZywo ciemne z ziarnami
zbo6z, ziemniaki, ryba smazona w panierce z
PIATEK jajka , maki i bulki tartej, surowka z kiszonej
2026/03/13 kapusty, kompot owocowy

Alergeny: 1,3,4,6,7,9




