JADLOSPIS 13/04/2026 — 17/04/2026

DATA

JADLOSPIS

PONIEDZIALEK
2026/04/13

Zupa wiosenna, pieczywo ciemne z ziarnami
zbdz, ryz, potrawka drobiowa z warzywami,
brzoskwinia w syropie, kompot owocowy,
owoc
Alergeny: 1,3,6,7,9

WTOREK
2026/04/14

Zupa pomidorowa z makaronem, ziemniaki ,
schab karkowy pieczony, mizeria ze $mietana
| jogurtowa, kompot owocowy, mus OWOCOWY
Alergeny: 1,3,6,7,9

SRODA
2026/04/15

Zupa zurek z kietbasg, pieczywo ciemne z
ziarnami zboz, makaron z zielonym pesto,
serem parmezanem i pomidorkami
koktajlowymi, kompot owocowy, skyr
owocowy do picia
Alergeny: 1,3,6,7,9

CZWARTEK
2026/04/16

Zupa krupnik, pieczywo ciemne z ziarnami
zb6z, ziemniaki, pieczone udko z kurczaka,
surowka z biatej kapusty w zalewie stodko
kwasnej, lemoniad cytrynowa, owoc
Alergeny: 1,3,6,7,9

PIATEK
2026/04/17

| Zupa z czerwona soczewica, pieczywo ciemne
z ziarnami zbdz, ziemniaki, ryba pieczona z
sosem smietanowo koperkowym, suréwka z
czerwonej kapusty z selerem konserwowym i
majonezem, woda cytrynowa, owoc
Alergeny: 1,3,4,6,7,9




