JADLOSPIS 11/05/2026 — 15/05/2026

DATA JADLOSPIS |
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| . Zupa jarzynowa, pieczywo ciemne z ziarnami
| PONIEDZIALEK | zb6z, ryz, potrawka drobiowa z warzywami,
| 2026/05/11 | kompot owocowy, mus owocowy
1‘ f Alergeny: 1,3,6, 7,9
| :
- ;
\
| . Zupa pomidorowa z makaronem, ziemniaki ,
WTOREK | kotlet schabowy, suréwka z ogérka zielonego
2026/05/12 | ze Smietana jogurtowa, kompot owocowy,
. owWoC
| Alergeny: 1,3,6, 7,9
) | Zupa zurek z kielbasa, pieczywo ciemne z
SRODA . Ziarnami zb6z, pierogi z serem i jogurtem
} 2026/05/13 ! naturalnym, kompot owocowy, owoc
| \ Alergeny: 1,3,6,7,9
| |
k J Zupa szczawiowa z jajkiem, pieczywo ciemne
| | 7z ziarnami zboz, kasza kuskus, oledwiczki
| CZWARTEK e e b
2026/05/14 . drobiowe w sosie $mietanowo pomidorowym,
| = - surdwka z kapusty pekinskiej z majonezem,
} | woda cytrynowa, owoc
‘ | Alergeny: 1,3,6,7,9
‘ Zupa krupnik, pieczywo ciemne z ziarnami
PIATEK - zbdz, ziemniaki, ryba smazona tradycyjna,
—_ surowka z kiszonej kapusty, lemoniada
2026/05/15 |

cytrynowa,
Alergeny: 1,3,4,6,7,9




